
富山県社協、富山市社協助成事業 サロン梅の湯 富山市水橋東天神町６５２ 開館時間 月～金10時～15時
お問合せ 076‐479‐9622（FAX共用）又は 080‐6367‐2619（地橋）

毎週…手芸：毎火10～3時、体操：毎木10～11時、囲碁：第1・2月、習字：第1・2・3水1時、木曜俳句：第3木1時、書道：第1・2・3土4時
水橋俳句会：第3水10時、歌声：月2回金10時半・1時半、ﾗｯﾋﾟﾝｸﾞ：第4金1時半、映画：第4木1時、食ｻｰｸﾙ：第4水10時、抹茶第2月10時

10月25日(水)
10時～12時

とん汁、おはぎ、漬物

お手玉、けん玉、あやとり、茶巾しぼり

8
月
の
写
真

10月10日(火)
カギ針編みのボレロ

持ち物：かぎ針、中細毛糸
費用：¥2,500(毛糸代込の人）

“橋祭り よもやま話②”

10月27日(金)
午後1時～3時

材料費５００円、ハサミ・ボンド持参

ススキ作り

10月カレンダー　手芸サークル信金にて10月1か月展示会
月 火 水 木 金 土

10月2日 10月3日 10月4日 10月5日 10月6日 10月7日
午前  囲碁将棋 手芸 運営委 健康体操
午後 〃 〃 習字 　 書道

10月9日 10月10日 10月11日 10月12日 10月13日 10月14日
午前 手芸 健康体操 うたごえ
午後 習字 書道

10月16日 10月17日 10月18日 10月19日 10月20日 10月21日
午前 抹茶 手芸 水橋俳句会 健康体操 郷土史

午後  囲碁将棋 〃 習字 木曜俳句会うた(レインボー）

10月23日 10月24日 10月25日 10月26日 10月27日 10月28日
午前 たずね隊 手芸 食サークル 健康体操
午後 〃 映画 ラッピング

10月30日 10月31日 11月1日 11月2日 11月3日 11月4日
午前 手芸 運営委 健康体操
午後 〃 習字 　 書道

報恩講展示会 ふるさと
文化展～29書道
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サロン梅の湯９月活動報告

9月15日(金)

9月25日(月)

“橋祭り よもやま話①”

安政５年(１８５２)の大地震の

こと、水橋川(常願寺川)と白
岩川の土木工事のことを調べ

、その中で橋まつりの変遷を、

みんなで語り合いながら調べて
います。（資料を探しています）

大村歌子

花火や流し火
はいつから？

資料から橋祭り
を調べましょう。

座談会 「認知症になっても
いつまでも私らしく暮らすために」

進行役：水橋北包括センター 加藤彩子所長
新聞に載りました。参加者の声

• 座談会、とてもよかった。
• 色々な人の話が聞けて良かった。
• いずれは我が身、いろいろわかり良か
った。

• 各グループに進行役がおられ、みんな
の話を引き出してくださった。

• 認知症について、お互いに話し合えた
ことがよかった。

• とても良い健康教室だった。

“折り鶴”の歌で原爆や空
襲を思い出し、川の中に
一晩中過ごした話を聞く。

レストランに行った味
だった。“おいしい”

“盛り方”を指導し
てもらいました。色
どりは大切だね。

(男性)

ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
、
昆
布
お
に
ぎ
り

みんなで国連へ届ける千羽鶴を折りました。


